
Приложение 3 

ОТЧЕТ 

Обучающегося (щейся) ________________________________________________________ 
(ФИО) 

Группы _________________ по специальности _______________________________ 

 

     Проходившего (шей) учебную практику с ____________ 20___г. по ___________ 20___г.   

 

На базе ЛПУ: _________________________________________________________________ 

Цель практики: ________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Задачи практики:_______________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 Перечень манипуляций и практических навыков, которые необходимо освоить при 

прохождении учебной практики по «Общий уход за больными».  

 
№ 

 
Практические навыки 

Рекомендов

ано 

Освоено 

Кол-во Кол-во 

1. Приготовление рабочих дезинфицирующих растворов 3-5  

2. Текущая дезинфекция (уборка) палат  5-6  

3. Генеральная дезинфекция палат  5-6  

4. Определение антропометрических показателей (рост, вес) 8-10  

5. Полная и частичная санитарная обработка больного 3-5  

6. Транспортировка больного  8-10  

7. Перекладывание больного с кровати на каталку и обратно 5-8  

8. Смена нательного белья тяжелобольному 5-8  

9. Смена постельного белья тяжелобольному 5-8  

10. Подготовка постели для больного 5-8  

11. Уход за кожей, ногтями. Профилактика пролежней 2-3  

12. Проведение туалета полости рта 2-3  

13. Уход за глазами 2-3  

14. Проведение туалета ушей 2-3  

15. Проведение туалета носа 2-3  

16. Уход за волосами 2-3  

17. Обработка больного при выявлении педикулеза 1-2  

18. Кормление тяжелобольных 5-8  

19. Измерение температуры тела и регистрация ее в температурном 
листе 

5-10  

20. Дезинфекция медицинского термометра 5-10  

21. Предстерлизационная очистка изделий медицинского назначения 3-5  

22. Проведение пробы на качество очистки изделий медицинского 
назначения от крови и моющего раствора 

3-5  

23. Подсчет частоты  дыхания больного 8-10  

24. Дезинфекция индивид. плевательниц при сборе мокроты 3-5  

25. Помощь больному при использовании ингалятора 3-5  

26. Подсчет пульса на периферических артериях 10-15  

27. Измерение артериального давления 10-15  

28. Дезинфекция стетофонендоскопа и сфигмоманометра 10-15  

29. Оказание доврачебной помощи при рвоте 1-2  



30. Введение газоотводной трубки 1-2  

31. Подача судна больному в постель 5-8  

32. Постановка очистительной клизмы 5-8  

33. Подготовка больного к ФГДС 3-5  

34. Подача больному мочеприемника 4-6  

35. Дезинфекция использованных предметов ухода (зонда, 
наконечника, кружки Эсмарха, судна, мочеприёмника) 

10-15  

36. Оказание доврачебной помощи при лихорадке 5-8  

37. Оказание доврачебной помощи при остановке сердца 3-5  

38. Порядок одевания медицинской маски 10-15 

10-15 

 

39.  Порядок одевания нестерильных перчаток   

40. Одевание стерильных перчаток 3-5  

41. Одевание стерильного халата (с помощью и без- мед. сестры) 3-5  

42. Гигиеническая обработка рук 15-20  

43. Хирургическая обработка рук 3-5  

44. Обработка различных поверхностей различными способами с 
применением необходимых средств уборки и дезинфекции 

10-15  

45. Текущая дезинфекция (уборка) процедурных кабинетов 2-3  

46.  Текущая дезинфекция (уборка) туалетов, душевых 2-3  

47.  Подмывание и уход за наружными половыми органами больного 10-15  

48. Наложение жгута 10-15  

49. Промывание желудка с помощью зонда (тонкого, толстого) 4-6  

50. Дезинфекция и утилизация медицинских отходов, ИМН 
одноразового использования 

8-10  

51. Кормление больного через зонд (энтеральное питание) 2-3  

Всего:    

 

 

Ф.И.О. руководителя практики от ЛПУ ____________________________________ 

 

Ф.И.О. руководителя практики университета:_______________________________  

 

 

 



Приложение 3 

ОТЧЕТ 

Обучающегося (щейся) ________________________________________________________ 
(ФИО) 

Группы _________________ Специальности ______________________________________ 

 

Проходившего (шей) учебную практику «Ознакомительная санитарно-гигиеническая 

практика» с _______ 2023г. по _________ 2023г. 

 

На базе ЛПУ: _________________________________________________________________ 

Цель практики:________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Задачи практики:_______________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

Перечень манипуляций  и практических навыков, которые необходимо освоить при 

прохождении учебной практики «Ознакомительная санитарно-гигиеническая практика» 

».  

 

№ 

 

Практические навыки 

К - во 
выполнен

ий 

1. Заполнение титульного листа медицинской карты стационарного 

больного. 

 

2. Выполнение описи вещей больного.  

3. Определение роста, массы тела, окружности грудной клетки пациента.  

4. Выявление педикулеза, полная и частичная санитарная обработка 

больного. 

 

5. Приготовление дез. растворов, влажная обработка помещений отделения.  

6. Взятие мазка из зева и носа.  

7. Транспортировка тяжелобольного в отделение.   

8. Транспортировка больного, перекладывание больного с каталки на 

постель. 

 

9. Прием и сдача дежурств.  

10. Учет, хранение, раскладывание и раздача лекарств.  

11. Смена нательного и постельного белья, пользование функциональной 

кроватью. 

 

12. Проведение утреннего туалета больного.  

13. Подача подкладного судна, мочеприемника, подмывание больного  

14. Профилактика и лечение пролежней.  

15. Уход за глазами, ушами, полостью рта и носа.  

16. Раздача пищи больным, кормление тяжелобольного, введение пищи 

через назогастральный зонд, уход за зондом и стомой. 

 

17. Составление порционного требования.  

18. Измерение температуры тела, определение частоты пульса и дыхания, 

измерение АД, регистрация результатов. 

 

19. Сбор мочи, кала, мокроты для лабораторного исследования.  

20. Постановка горчичников, согревающего и холодного компрессов.  



21. Подготовка и подача больному грелки, пузыря со льдом.  

22. Постановка очистительной, сифонной, лекарственной клизмы.  

23. Выполнение дуоденального зондирования.  

24. Катетеризация мочевого пузыря мягким катетером, введение 

газоотводной трубки. 

 

25 Выполнение:  

а) подкожных инъекций. 

 

26. б) внутримышечных инъекций.  

27. Заполнение и постановка системы для внутривенного капельного 

вливания. 

 

28. Подача увлажненного кислорода больному.  

29. Подготовка больных к эндоскопическому, рентгеноскопическому, 

ультразвуковому исследованию. 

 

30. Подсчет пульса на периферических артериях.   

31. Измерение артериального давления.   

32. Оказание доврачебной помощи при рвоте.    

33. Постановка очистительной клизмы.  

34. Участие в проведении ФГДС.  

35. Дезинфекция использованных предметов ухода (зонда, наконечника, 

кружки Эсмарха). 

 

36. Оказание доврачебной помощи при лихорадке.  

37. Оказание доврачебной помощи при остановке сердца.   

38. Гигиеническая обработка рук. Хирургическая обработка рук.   

39.  Помощь медсестре в раздаче лекарств.  

40. Помощь медсестре при проведении лечебных процедур (с уточнением 

процедуры). 

 

41. Оказание помощи в заполнении медицинской документации (с указанием 

вида медицинской документации). 

 

42. Наблюдение за состоянием тяжелобольных пациентов.  

Всего:   

 

Ф.И.О. руководителя практики от ЛПУ:          ____________________________________ 

 

Ф.И.О. руководителя практики университета:  ___________________________________  

 

 

 



Приложение 3 

ОТЧЕТ 

Обучающегося (щейся) ________________________________________________________ 
(ФИО) 

Группы _________________ Специальности ______________________________________ 

 

Проходившего (шей) ознакомительную клиническую  практику с ____________ 2023г. по 

___________ 2023г. 

 

На базе ЛПУ: _________________________________________________________________ 

Цель практики:________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Задачи практики:_______________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Перечень манипуляций  и практических навыков, которые необходимо освоить при 

прохождении учебной практики «Ознакомительная клиническая практика».  

 

№ 

 

Практические навыки 

К - во 
выполнен

ий 

1. Заполнение титульного листа медицинской карты стационарного 

больного. 

 

2. Выполнение описи вещей больного.  

3. Определение роста, массы тела, окружности грудной клетки пациента.  

4. Выявление педикулеза, полная и частичная санитарная обработка 

больного. 

 

5. Приготовление дез. растворов, влажная обработка помещений отделения.  

6. Взятие мазка из зева и носа.  

7. Транспортировка тяжелобольного в отделение.   

8. Транспортировка больного, перекладывание больного с каталки на 

постель. 

 

9. Прием и сдача дежурств.  

10. Учет, хранение, раскладывание и раздача лекарств.  

11. Смена нательного и постельного белья, пользование функциональной 

кроватью. 

 

12. Проведение утреннего туалета больного.  

13. Подача подкладного судна, мочеприемника, подмывание больного  

14. Профилактика и лечение пролежней.  

15. Уход за глазами, ушами, полостью рта и носа.  

16. Раздача пищи больным, кормление тяжелобольного, введение пищи 

через назогастральный зонд, уход за зондом и стомой. 

 

17. Составление порционного требования.  



18. Измерение температуры тела, определение частоты пульса и дыхания, 

измерение АД, регистрация результатов. 

 

19. Сбор мочи, кала, мокроты для лабораторного исследования.  

20. Постановка горчичников, согревающего и холодного компрессов.  

21. Подготовка и подача больному грелки, пузыря со льдом.  

22. Постановка очистительной, сифонной, лекарственной клизмы.  

23. Выполнение дуоденального зондирования.  

24. Катетеризация мочевого пузыря мягким катетером, введение 

газоотводной трубки. 

 

25 Выполнение:  

а) подкожных инъекций. 

 

26. б) внутримышечных инъекций.  

27. Заполнение и постановка системы для внутривенного капельного 

вливания. 

 

28. Подача увлажненного кислорода больному.  

29. Подготовка больных к эндоскопическому, рентгеноскопическому, 

ультразвуковому исследованию. 

 

30. Подсчет пульса на периферических артериях.   

31. Измерение артериального давления.   

32. Оказание доврачебной помощи при рвоте.    

33. Постановка очистительной клизмы.  

34. Участие в проведении ФГДС.  

35. Дезинфекция использованных предметов ухода (зонда, наконечника, 

кружки Эсмарха). 

 

36. Оказание доврачебной помощи при лихорадке.  

37. Оказание доврачебной помощи при остановке сердца.   

38. Гигиеническая обработка рук. Хирургическая обработка рук.   

39.  Помощь медсестре в раздаче лекарств.  

40. Помощь медсестре при проведении лечебных процедур (с уточнением 

процедуры). 

 

41. Оказание помощи в заполнении медицинской документации (с 

указанием вида медицинской документации). 

 

42. Наблюдение за состоянием тяжелобольных пациентов.  

Всего:   

 

Ф.И.О. руководителя практики от ЛПУ:____________________________________ 

 

Ф.И.О.руководителя практики университета:_______________________________  

 

 

 



Отчет студента 
 

 

Обучающегося (щейся) ___________________________________________________________ 

(Ф.И.О.) 

 

Группы _________________ Специальности _______________________________________ 

 

 

Проходившего (шей) учебную практику с ____________ по ___________ 2022____ г. 

 

 

На базе ЛПУ: ___________________________________________________________________ 

 

 Перечень манипуляций и практических навыков, которые необходимо отразить в 

дневнике при прохождении учебной практики «Практика по получению первичных 

профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-

исследовательской деятельности (Уход за больными терапевтического и хирургического 

профилей)». 

  

 

№ 

 

Практические навыки 

Рекомендовано 

Коли-

чество 

уровень 

освоения 

1. Приготовление рабочих дезинфицирующих растворов 7-10  3 

2. Текущая дезинфекция (уборка) палат  10-15 3 

3. Генеральная дезинфекция палат  1-2 3 

4. Гигиенический утренний туалет детей грудного и 

раннего возраста 

3-5 3 

5. Смена постельного белья ребенку грудного и раннего 

возраста, тяжелобольному 

 2-3 3 

6. Обработка больного при выявлении педикулеза  1-2 2 

7. Кормление детей грудного и раннего возраста, 

тяжелобольных 

 7-10 3 

8. Приготовление молочных смесей и обработка 

бутылочек, сосок 

3-5 3 

9. Контроль  приема и хранения передач   10-15 3 

10. Измерение температуры тела и регистрация данных 

измерения в температурном листе 

 10-15 3 

11. Дезинфекция медицинского термометра  10-15 3 

12. Проведение антропометрии 10-15 3 

13. Подсчет пульса на периферических артериях 10-15  3 

14. Подсчет частоты дыхательных движений    10-15  3 

15. Измерение артериального давления  10-15 3 

16. Дезинфекция стетофонендоскопа и сфигмоманометра  10-15 3 

17. Введение капель в нос, уши, глаза 3-5 3 

18. Контроль стула и его регистрация  1-2  2 

19. Сбор кала различными методами  1-2  2 

20. Сбор мочи различными методами 3-5 2 

21.  Подготовка больных к эндоскопическим методам 

исследования  

1-2 2 

22. Подготовка больных к рентгенологическим методам 

исследования 

1-2 2 



 

23. Подготовка больных к   ультразвуковым методам 

исследования 

1-2 2 

24. Дезинфекция и хранение использованных предметов 

ухода (зонда, газоотводной трубки, наконечника, 

кружки Эсмарха, судна, мочеприемника)  

3-5 2 

25. Передача дежурств 1-2 2 

26. Ведение медицинской документации палатной 

медсестры 

1-2 2 

27. Санитарно-просветительская работа  1-2 3 

28. Воспитательная работа с детьми  10-15 3 

 

 

 Подпись студента ________________________ 
 



Отчет студента 
 

 

Обучающегося (щейся) ___________________________________________________________ 

(Ф.И.О.) 

 

Группы _________________ Специальности _______________________________________ 

 

 

Проходившего (шей) учебную  практику с ____________ по ___________ 201____ г. 

 

 

На базе ЛПУ: ___________________________________________________________________ 

 

 Перечень манипуляций  и практических навыков, которые необходимо отразить в 

дневнике при прохождении учебной практики  «Помощник палатной медицинской сестры». 

  

 

№ 

 

Практические навыки 

Рекомендовано 

Коли-

чество 

уровень 

освоения 

1. Приготовление рабочих дезинфицирующих растворов 7-10  3 

2. Текущая дезинфекция (уборка) палат  10-15 3 

3. Генеральная дезинфекция палат  1-2 3 

4. Гигиенический утренний туалет детей грудного и 

раннего возраста 

3-5 3 

5. Смена постельного белья ребенку грудного и раннего 

возраста, тяжелобольному 

 2-3 3 

6. Обработка больного при выявлении педикулеза  1-2 2 

7. Кормление детей грудного и раннего возраста, 

тяжелобольных 

 7-10 3 

8. Приготовление молочных смесей и обработка 

бутылочек, сосок 

3-5 3 

9. Контроль  приема и хранения передач   10-15 3 

10. Измерение температуры тела и регистрация данных 

измерения в температурном листе 

 10-15 3 

11. Дезинфекция медицинского термометра  10-15 3 

12. Проведение антропометрии 10-15 3 

13. Подсчет пульса на периферических артериях 10-15  3 

14. Подсчет частоты дыхательных движений    10-15  3 

15. Измерение артериального давления  10-15 3 

16. Дезинфекция стетофонендоскопа и сфигмоманометра  10-15 3 

17. Введение капель в нос, уши, глаза 3-5 3 

18. Контроль стула и его регистрация  1-2  2 

19. Сбор кала различными методами  1-2  2 

20. Сбор мочи различными методами 3-5 2 

21.  Подготовка больных к эндоскопическим методам 

исследования  

1-2 2 

22. Подготовка больных к  рентгенологическим методам 

исследования 

1-2 2 

23. Подготовка больных к   ультразвуковым методам 

исследования 

1-2 2 



 

24. Дезинфекция и хранение использованных предметов 

ухода (зонда, газоотводной трубки, наконечника, 

кружки Эсмарха, судна, мочеприемника)  

3-5 2 

25. Передача дежурств 1-2 2 

26. Ведение медицинской документации палатной 

медсестры 

1-2 2 

27. Санитарно-просветительская работа  1-2 3 

28. Воспитательная работа с детьми  10-15 3 

 

 

 Подпись студента ________________________  
 

 



Приложение 3 

ОТЧЁТ 

Студента II курса по учебной практике 

«Помощник палатной и процедурной медицинской сестры» 

 

Обучающегося (щейся):  
___________ ______________________________________________ 
                                                          (ФИО)  
Группы: ___________ Специальности: __________________________ 
Проходившего (шей) учебную практику с ______по______20____ г.  
На базе ЛПУ: _____________________________________________  
 
Перечень манипуляций и практических навыков, усвоенных при прохождении 

учебной практики «Помощник палатной и процедурной медицинской сестры»     
 
№ ПРАКТИЧЕСКИЕ НАВЫКИ  КОЛЛИЧЕСТВО 

ВЫПОЛНЕНИЙ 
ПОДПИСЬ 

РУКОВОДИТЕЛЯ 

БАЗЫ ПРАКТИКИ 
1 Участие в приготовление рабочих 

дезинфицирующих растворов (с указанием 

дезинфицирующего вещества).  
 

  

2 Определение роста и массы тела, 

окружности грудной клетки пациента.  
 

  

3 Подсчет числа дыхательных движений.   
4 Транспортировка больного на кресле-каталке, 

на носилках-каталке и вручную (на 

носилках). 

  

5 Смена нательного и постельного белья 

тяжелобольному. 
  

6 Подмывание больного.  
 

  
7 Проведение туалета полости рта.   
8 Закапывание капель в глаза и промывание 

глаз. 
  

9 Умение заложить глазную мазь за нижнее 

веко из тюбика и глазной лопаточкой. 
  

10 Закапывание капель в уши.   
11 Закапывание капель в нос.   
12 Измерение температуры тела и регистрация 

данных измерения в температурном листе. 
  

13 Постановка холодного компресса.   
14 Приготовление и подача грелки больному.   
15 Приготовление и подача пузыря со льдом 

больному. 
  

16 Набор в шприц лекарственного раствора из 

ампулы и флакона. 
  

17 Введение инъекций.  
- Внутрикожных инъекций.  
- Подкожных инъекций.  

  



- Внутримышечных инъекций.  
- Внутривенных инъекций. 

18 Заполнение системы для внутривенного 

капельного введения лекарственных 

веществ.  
 

  

19 Проведение внутривенного капельного 

вливания. 
  

20 Оказание первой медицинской помощи при 

внезапной одышке (удушье). 
  

21 Сбор мокроты для лабораторного 

исследования. 
  

22 Измерение артериального давления.   
23 Регистрация результатов исследования 

артериального пульса и артериального 

давления. 

  

24 Оказание первой медицинской помощи при 

рвоте. 
  

 ВСЕГО:   
 

 

Ф.И.О. руководителя практики от ЛПУ ____________________________________ 

 

  Ф.И.О. руководителя практики университета_______________________________   
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ОТЧЕТ 

Обучающегося _________________________________________________________________________ 
                                                                                                    (ФИО) 

Группы _________________ Специальности _________________________________________________ 

Проходившего (шей) учебную  практику с _______________ 20___г. по _________________ 20____г. 

На базе ___________________________________________________________________________ 

Перечень манипуляций  и практических навыков, которые необходимо освоить при прохождении 

учебной практики по «Практика по оказанию первой помощи».  

 

№ 

 

Практические навыки 

Рекомен-

довано 

Осво-

ено 

Кол-во Кол-во 

1 Ознакомление с задачами, сущностью и этапами оказания первой помо-

щи.  

1  

2 Ознакомление с  видами первой медицинской помощи, принципами ее 

оказания. 

1  

3 Понятие острой травмы. Классификация травм в зависимости от травми-

рующего фактора, от характера и глубины повреждения, точки приложе-

ния. 

1  

4 Ознакомление с понятием травматизм, определение, виды. Профилакти-

ка травматизма.  

1  

5 Ознакомление с определением  раны, признаки ран. Классификация ран 

по виду ранящего орудия, по причине возникновения, инфицированно-

сти, наличию осложнений и по отношению к полостям тела.  

1  

6  Первая медицинская помощь при ранениях. Практические навыки. 3-5  

7 Ознакомление с определением  кровотечений, кровоизлияния, гематомы. 

Правила оказание помощи. Практические навыки. 

5-6  

8 Кровотечения из носа, оказание помощи. 1-2  

9 Кровотечения из уха, из легких, из пищеварительного тракта, кровотече-

ние после удаления зуба, оказание первой помощи. 

3-4  

10 Понятие закрытых повреждений. Ознакомление с  порядком оказания 

первой помощи при ушибах.  

Практические навыки. 

1  

11 Оказание первой помощи при растяжении  и разрывах связок, сухожи-

лий, мышц. Практические навыки. 

2-4  

12 Первая медицинская помощь при вывихах. Практические навыки. 2-3  

13 Ознакомление с оказанием первой медицинская помощь при давлении. 2-3  

14 Ознакомление с видами  повязок  и методами  их наложения. Виды и 

правила наложения повязок на палец, кисть, предплечье, локтевой су-

став, плечевой сустав. Повязки на грудную клетку и живот, нижнюю ко-

нечность. Практические навыки. 

8-10  

15 Виды и правила наложения повязок на голову. Практические навыки. 2-3  

16 Практические навыки наложения косыночной  повязки, контурных повя-

зок, лейкопластырных, бинтовых. Правила и варианты бинтовых повя-

зок.  

4-6  

17 Практические навыки наложения повязок на верхнюю конечность. 3-4  

18 Ознакомление с  клиническими  признаками  переломов. Способы нало-

жения шин при повреждении различных частей конечностей. Практиче-

ские навыки. 

5-8  

19 Первая медицинская помощь при переломах. Транспортная иммобилиза-

ция. Правили наложения шин. Практические навыки. 

5-8  

20  Способы наложения шин при повреждении различных частей конечно-

стей. Практические навыки. 

5-7  
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21 Изучение  способов  примерного определения площади ожогов. Озна-

комление с методами оказания первой помощи при ожогах. 

1  

22 Ознакомление с  признаками, степенями отморожений, оказание помо-

щи. Практические навыки. 

1-2  

Ф.И.О. руководителя практики от базы практики:______________________________________ 

Ф.И.О. руководителя практики от  университета:_________________________________ 

 

 

 



ОТЧЕТ 

Обучающегося _____________________________________________________________________ 
                                                                                                            (ФИО) 

Группы _________________ Специальности ____________________________________________ 

Проходившего учебную  практику с ____________20____г. по  ___________ 20_____г.  

На базе ЛПУ: 

__________________________________________________________________________________ 

Перечень манипуляций  и практических навыков, которые необходимо освоить при прохождении 

учебной практики по «Уход за больными терапевтического и хирургического профилей».  

 

№ 

 

Практические навыки 

Освоено 

Кол-во 

1 Ознакомление с задачами, сущностью и этапами оказания первой помощи.   

2 Ознакомление с  видами первой медицинской помощи, принципами ее оказания.  

3 Понятие острой травмы. Классификация травм в зависимости от травмирующего 

фактора, от характера и глубины повреждения, точки приложения. 

 

4 Ознакомление с понятием травматизм, определение, виды. Профилактика травматизма.   

5 Ознакомление с определением  раны, признаки ран. Классификация ран по виду 

ранящего орудия, по причине возникновения, инфицированности, наличию осложнений и 

по отношению к полостям тела.  

 

6  Первая медицинская помощь при ранениях. Практические навыки.  

7 Ознакомление с определением  кровотечений, кровоизлияния, гематомы. Правила 

оказание помощи. Практические навыки. 

 

8 Кровотечения из носа, оказание помощи.  

9 Кровотечения из уха, из легких, из пищеварительного тракта, кровотечение после 

удаления зуба, оказание первой помощи. 

 

10 Внутренние кровотечения, признаки, оказание помощи.   

11 Понятие закрытых повреждений. Ознакомление с  порядком оказания первой помощи 

при ушибах. Практические навыки. 

 

12 Оказание первой помощи при растяжении  и разрывах связок, сухожилий, мышц. 

Практические навыки. 

 

13 Ознакомление с оказанием первой медицинская помощь при давлении.  

14  Первая медицинская помощь при вывихах. Практические навыки.  

15 Ознакомление с видами  повязок  и методами  их наложения.  

Виды и правила наложения повязок на палец, кисть, предплечье, локтевой сустав, 

плечевой сустав. Повязки на грудную клетку и живот, нижнюю конечность. 

Практические навыки. 

 

16 Виды и правила наложения повязок на голову. Практические навыки.  

17 Практические навыки наложения косыночной  повязки, контурных повязок, 

лейкопластырных, бинтовых. Правила и варианты бинтовых повязок.  

 

18 Практические навыки наложения повязок на верхнюю конечность.  

19 Ознакомление с  клиническими  признаками  переломов. Способы наложения шин при 

повреждении различных частей конечностей. Практические навыки. 

 

20 Первая медицинская помощь при переломах. Транспортная иммобилизация. Правили 

наложения шин. Практические навыки. 

 

21  Способы наложения шин при повреждении различных частей конечностей. 

Практические навыки. 

 

22 Изучение  способов  примерного определения площади ожогов.   

23 Ознакомление с методами оказания первой помощи при ожогах.  

24 Ознакомление с  признаками, степенями отморожений, оказание помощи. Практические 

навыки. 

 

25 Ознакомление с  признаками клинической смерти – показания для реанимации. Критерии 

эффективности проводимых манипуляций.  

 

Ф.И.О. руководителя практики от ЛПУ:____________________________________________ 

Ф.И.О. руководителя практики от университета:_____________________________________ 



ОТЧЕТ 

Обучающегося _______________________________________________________________________ 
(ФИО) 

Группы _________________ Специальности ______________________________________________ 

Проходившего учебную  практику с ______________20______г. по  _______________ 20_______г.  

 

На базе ЛПУ: ________________________________________________________________________ 

Перечень манипуляций  и практических навыков, которые необходимо освоить при прохождении 

учебной практики симуляционный курс «Технические навыки младшего медицинского 

персонала». 

 

№ 

 

Практические навыки 

Освоено 

Кол-во 

1 Ознакомление с задачами, сущностью и этапами оказания первой помощи.   

2 Ознакомление с  видами первой медицинской помощи, принципами ее оказания.  

3 Понятие острой травмы. Классификация травм в зависимости от травмирующего фактора, 

от характера и глубины повреждения, точки приложения. 

 

4 Ознакомление с понятием травматизм, определение, виды. Профилактика травматизма.   

5 Ознакомление с определением  раны, признаки ран. Классификация ран по виду ранящего 

орудия, по причине возникновения, инфицированности, наличию осложнений и по 

отношению к полостям тела.  

 

6  Первая медицинская помощь при ранениях. Практические навыки.  

7 Ознакомление с определением  кровотечений, кровоизлияния, гематомы. Правила оказание 

помощи. Практические навыки. 

 

8 Кровотечения из носа, оказание помощи.  

9 Кровотечения из уха, из легких, из пищеварительного тракта, кровотечение после удаления 

зуба, оказание первой помощи. 

 

10 Внутренние кровотечения, признаки, оказание помощи.   

11 Понятие закрытых повреждений. Ознакомление с  порядком оказания первой помощи при 

ушибах.  

Практические навыки. 

 

12 Оказание первой помощи при растяжении  и разрывах связок, сухожилий, мышц. 

Практические навыки. 

 

13 Ознакомление с оказанием первой медицинская помощь при давлении.  

14  Первая медицинская помощь при вывихах. Практические навыки.  

15 Ознакомление с видами  повязок  и методами  их наложения.  

Виды и правила наложения повязок на палец, кисть, предплечье, локтевой сустав, плечевой 

сустав. Повязки на грудную клетку и живот, нижнюю конечность. Практические навыки. 

 

16 Виды и правила наложения повязок на голову. Практические навыки.  

17 Практические навыки наложения косыночной  повязки, контурных повязок, 

лейкопластырных, бинтовых. Правила и варианты бинтовых повязок.  

 

18 Практические навыки наложения повязок на верхнюю конечность.  

19 Ознакомление с  клиническими  признаками  переломов. Способы наложения шин при 

повреждении различных частей конечностей. Практические навыки. 

 

20 Первая медицинская помощь при переломах. Транспортная иммобилизация. Правили 

наложения шин. Практические навыки. 

 

21  Способы наложения шин при повреждении различных частей конечностей. Практические 

навыки. 

 

22 Изучение  способов  примерного определения площади ожогов.   

23 Ознакомление с методами оказания первой помощи при ожогах.  

24 Ознакомление с  признаками, степенями отморожений, оказание помощи. Практические 

навыки. 

 

25 Ознакомление с  признаками клинической смерти – показания для реанимации. Критерии 

эффективности проводимых манипуляций.  

 

Ф.И.О. руководителя практики от ЛПУ:____________________________________________ 

Ф.И.О. руководителя практики от университета:_____________________________________ 



ОТЧЕТ 

Обучающегося _______________________________________________________________________ 

(ФИО) 

Группы _________________ Специальности _______________________________________________ 

 

Проходившего учебную  практику с _______________20______г. по  _______________ 20_______г.  

 

На базе ЛПУ: _________________________________________________________________________ 

Цель 

практики:_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 

Задачи 

практики:_________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

Перечень манипуляций  и практических навыков, которые необходимо освоить при 

прохождении учебной (ознакомительной) практики «Помощник младшего медицинского 

персонала».  

 

№ 

 

Практические навыки 

К - во 
выполне

ний 

1. Заполнение титульного листа медицинской карты стационарного больного.  

2. Выполнение описи вещей больного.  

3. Определение роста, массы тела, окружности грудной клетки пациента.  

4. Выявление педикулеза, полная и частичная санитарная обработка больного.  

5. Приготовление дез. растворов, влажная обработка помещений отделения.  

6. Взятие мазка из зева и носа.  

7. Транспортировка тяжелобольного в отделение.   

8. Транспортировка больного, перекладывание больного с каталки на постель.  

9. Прием и сдача дежурств.  

10. Учет, хранение, раскладывание и раздача лекарств.  

11. Смена нательного и постельного белья, пользование функциональной кроватью.  

12. Проведение утреннего туалета больного.  

13. Подача подкладного судна, мочеприемника, подмывание больного  

14. Профилактика и лечение пролежней.  

15. Уход за глазами, ушами, полостью рта и носа.  

16. Раздача пищи больным, кормление тяжелобольного, введение пищи через 

назогастральный зонд, уход за зондом и стомой. 

 

17. Составление порционного требования.  

18. Измерение температуры тела, определение частоты пульса и дыхания, измерение 

АД, регистрация результатов. 

 

19. Сбор мочи, кала, мокроты для лабораторного исследования.  

20. Постановка горчичников, согревающего и холодного компрессов.  

21. Подготовка и подача больному грелки, пузыря со льдом.  



22. Постановка очистительной, сифонной, лекарственной клизмы.  

23. Выполнение дуоденального зондирования.  

24. Катетеризация мочевого пузыря мягким катетером, введение газоотводной трубки.  

25 Выполнение:  

а) подкожных инъекций. 

 

26. б) внутримышечных инъекций.  

27. Заполнение и постановка системы для внутривенного капельного вливания.  

28. Подача увлажненного кислорода больному.  

29. Подготовка больных к эндоскопическому, рентгеноскопическому, 

ультразвуковому исследованию. 

 

30. Подсчет пульса на периферических артериях.   

31. Измерение артериального давления.   

32. Оказание доврачебной помощи при рвоте.    

33. Постановка очистительной клизмы.  

34. Участие в проведении ФГДС.  

35. Дезинфекция использованных предметов ухода (зонда, наконечника, кружки 

Эсмарха). 

 

36. Оказание доврачебной помощи при лихорадке.  

37. Оказание доврачебной помощи при остановке сердца.   

38. Гигиеническая обработка рук. Хирургическая обработка рук.   

39.  Помощь медсестре в раздаче лекарств.  

40. Помощь медсестре при проведении лечебных процедур (с уточнением 

процедуры). 

 

41. Оказание помощи в заполнении медицинской документации (с указанием вида 

медицинской документации). 

 

42. Наблюдение за состоянием тяжелобольных пациентов.  

Всего:   

 

Ф.И.О. руководителя практики от ЛПУ:_____________________________________ 

 

Ф.И.О. руководителя практики от университета:_______________________________  

 

 

 



Отчет  

Обучающегося ________________________________________________________________________ 

                                                                              (Ф.И.О.) 

Группы _________________ Специальности _______________________________________________ 

 

Проходившего учебную  практику с __________________20____г. по  ________________ 20_____г.  

На базе ЛПУ: ________________________________________________________________________ 

Перечень манипуляций и практических навыков, которые необходимо отразить в дневнике при 

прохождении учебной практики «Практика по получению первичных профессиональных умений и 

навыков педиатрического профиля (помощник младшего медицинского персонала)» 

  

№ 

Практические навыки Освоено: 

7. Кормление детей грудного и раннего возраста, тяжелобольных  

8. Приготовление молочных смесей и обработка бутылочек, сосок  

9. Контроль  приема и хранения передач   

10. Измерение температуры тела и регистрация данных измерения в 

температурном листе 

 

11. Дезинфекция медицинского термометра  

12. Проведение антропометрии  

13. Подсчет пульса на периферических артериях  

14. Подсчет частоты дыхательных движений   

15. Измерение артериального давления  

16. Дезинфекция стетофонендоскопа и сфигмоманометра  

17. Введение капель в нос, уши, глаза  

18. Контроль стула и его регистрация  

19. Сбор кала различными методами  

20. Сбор мочи различными методами  

21.  Подготовка больных к эндоскопическим методам исследования   

22. Подготовка больных к рентгенологическим методам исследования  

23. Подготовка больных к   ультразвуковым методам исследования  

24. Дезинфекция и хранение использованных предметов ухода (зонда, 

газоотводной трубки, наконечника, кружки Эсмарха, судна, мочеприемника)  

 

25. Передача дежурств  

26. Ведение медицинской документации палатной медсестры  

27. Санитарно-просветительская работа   

28. Воспитательная работа с детьми  

 

Ф.И.О. руководителя практики от ЛПУ:______________________________________ 

 

Ф.И.О. руководителя практики от университета:_________________________________ 

 

 



 
ОТЧЕТ 

 

Обучающегося_______________________________________________________________________ 
(ФИО) 

Группы _________________ Специальности ______________________________________________ 

 

Время прохождения практики  с _____________________ 2023г. по ____________________ 2023г. 
 

Место прохождения практики: _________________________________________________________ 

 

Цель практики:_______________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________________________ 

 

Задачи практики:_____________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________________________ 
 

 

 

1. Общая характеристика условий обстановки, в которой протекала работа 

студента в период практики.  

2. Производственные и полевые экскурсии и их содержание. 

3. Ознакомление с лекарственными растениями в различных растительных 

сообществах 

4. Работа в питомнике лекарственных растений.  

5. Работа по сбору, сушке и изготовления гербария 

6. Работа по сбору, сушке лекарственного растительного сырья. 

7. Сведения о выполнении индивидуального задания 

8. Оценка практики, положительные и отрицательные её стороны.  

 

 
Ф.И.О. руководителя практики от базы практики: _____________________________ 

 

Ф.И.О. руководителя практики от  университета:________________________________ 


